Landes-Mastersmeisterschaften 2024 Am 04. Mai 2024
Bezirks-Mastersmeisterschaften BSLG und BSWE 2024 1 Schneverdingen

Wettkampf 13 - 400m Lagen mixed

DM 20 bis 24 J. (2004-2000): 05:01,72 - Grunzke,Zita (Berliner TSC e.V.) am 03.11.2012 in Hamburg

DM 20 bis 24 J. (2004-2000): 04:28,32 - Schroeder, Tammo (SG Weser-Ems Oldenburg) am 19.11.2005 in NMMS
DM 25 bis 29 J. (1999-1995): 05:00,29 - Spietzack,Anna (SG Heddesheim) am 16.10.2016 in Briihl

DM 25 bis 29 J. (1999-1995): 04:29,57 - Ahme,Morten (SV 05 Wiirzburg) am 30.10.2016 in Hamburg

DM 30 bis 34 J. (1994-1990): 04:58,66 - Spietzack,Maren (SG Heddesheim) am 10.11.2018 in Gelsenkrchen

DM 30 bis 34 J. (1994-1990): 04:27,02 - Hanz,Jochen (SG Neukélin Berlin) am 22.11.2008 in Vélklingen

DM 35 bis 39 J. (1989-1985): 05:04,10 - Spietzack,Maren (SG Heddesheim) am 16.10.2022 in Brtihl

DM 35 bis 39 J. (1989-1985): 04:32,97 - Volk,Uwe (SCW Eschborn) am 11.10.2009 in Frankfurt

DM 40 bis 44 J. (1984-1980): 05:18,30 - Delissen,Angela (Sanitdts SV Hamburg) am 16.12.2007 in Kiel

DM 40 bis 44 J. (1984-1980): 04:31,08 - Volk,Uwe (SCW Eschborn) am 05.11.2011 in Wuppertal

DM 45 bis 49 J. (1979-1975): 05:23,42 - Kehbein,Barbara (VFL Oldesloe) am 17.12.2016 in Kiel

DM 45 bis 49 J. (1979-1975): 04:49,08 - Wrasse,Andre (SG Stadtwerke Miinchen) am 07.11.2015 in Gelsenkirchen
DM 50 bis 54 J. (1974-1970): 05:24,23 - Thielemann,Claudia (SG Bayer) am 10.11.2018 in Gelsenkrchen

DM 50 bis 54 J. (1974-1970): 04:46,15 - Gruner,Frank (SCW Eschborn) am 05.11.2022 in Baunatal

DM 55 bis 59 J. (1969-1965): 05:31,00 - Reibel-Oberle,Susanne (SSV Lahr) am 18.01.2020 in Gau-Algesheim
DM 55 bis 59 J. (1969-1965): 05:03,99 - Vaupel,Marc Georg (SV Nikar Heidelberg) am 20.01.2018 in Gau-Algesheim
DM 60 bis 64 J. (1964-1960): 05:43,81 - Reibel-Oberle,Susanne (SSV Lahr) am 20.01.2024 in Gau-Algesheim
DM 60 bis 64 J. (1964-1960): 05:23,93 - Bauer, Ties (SV Wiking Kiel) am 22.02.2020 in Flensburg

DM 65 bis 69 J. (1959-1955): 06:50,87 - Merten,Brigitte (SG Neukblin Berlin) am 26.04.2014 in Vienna

DM 65 bis 69 J. (1959-1955): 05:55,50 - Weil3,Matthias (VFL Kaufering) am 04.11.2023 in Heidelberg

DM 70 bis 74 J. (1954-1950): 06:47,91 - Merten, Brigitte (SG Neukélin Berlin) am 16.01.2016 in Gau-Algesheim
DM 70 bis 74 J. (1954-1950): 06:36,19 - Lange,Herbert (SV Stahl Hennigsdorf) am 16.01.2016 in Gau-Algesheim
DM 75 bis 79 J. (1949-1945): 07:31,69 - Merten,Brigitte (SG Neukdlin Berlin) am 05.11.2022 in Baunatal

DM 75 bis 79 J. (1949-1945): 06:52,62 - Hauter,Karl (1.SV Blau-Weil3 Pirmasens) am 04.11.2001 in DMMS

DM 80 bis 84 J. (1944-1940): 08:47,93 - Fréhlich,Ursula (Rheingauer SC) am 17.01.2015 in Gau-Algesheim

DM 80 bis 84 J. (1944-1940): 07:26,06 - Hauter,Karl (1.SV Blau-Weil3 Pirmasens) am 09.10.2005 in DMMS

DM 85 bis 89 J. (1939-1935): 11:51,85 - Kalmar,Peter (SG Hamburg West) am 09.11.2019 in Osnabrlick

AK 55 - weiblich

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landesmastersmeisterin
Sandra Stuhr 1968/AK 55 SG Wiste 06:04,02

50m: 00:40,23 (00:40,23) | 200m: 03:01,99 (02:21,76) | 250m: 03:52,13 (00:50,14)
300m: 04:42,48 (00:50,35) | 400m: 06:04,02 (01:21,54)

AK 50 - weiblich

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landesmastersmeisterin
Katy Baehr 1972/AK 50 W98 Hannover 06:33,15

50m: 00:41,57 (00:41,57) | 100m: 01:29,72 (00:48,15) | 250m: 04:09,31 (02:39,59)
300m: 05:02,72 (00:53,41) | 400m: 06:33,15 (01:30,43)

2. Claudia Lange 1971/AK 50 VfV Hildesheim 07:17,64
50m: 00:45,58 (00:45,58) | 100m: 01:40,70 (00:55,12) | 200m: 03:36,27 (01:55,57)
250m: 04:35,62 (00:59,35) | 300m: 05:36,83 (01:01,21) | 400m: 07:17,64 (01:40,81)

AK 30 - weiblich

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landesmastersmeisterin
Stephanie Schwank 1991/AK 30 ASC Gottingen von 1846 e.V. 06:12,41

50m: 00:40,04 (00:40,04) | 100m: 01:28,86 (00:48,82) | 150m: 02:17,28 (00:48,42)
200m: 03:05,45 (00:48,17) | 250m: 03:55,61 (00:50,16) | 300m: 04:46,68 (00:51,07)
350m: 05:30,57 (00:43,89) | 400m: 06:12,41 (00:41,84)

BSLG

P WESER-EMS e.V

Landesschwimmverband Niedersachsen e. V.



Am 04. Mai 202?

Landes-Mastersmeisterschaften 2024
Bezirks-Mastersmeisterschaften BSLG und BSWE 2024 Schneverdingen

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
disqualifiziert
Kim Marei Kusserow 1992/AK 30 TV 01 Bohmte

Die Schwimmerin hat bei der 2. Riickenwende die Wende nach Verlassen der Riickenlage nicht

unverzliglich eingeleitet.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:20

AK 20 - weiblich

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Landesmastersmeisterin
Leonie Brand 2003/AK 20 TuS Rotenburg 1861 05:53,11

50m: 00:37,16 (00:37,16) | 100m: 01:22,13 (00:44,97) | 200m: 02:58,30 (01:36,17)
250m: 03:45,29 (00:46,99) | 300m: 04:34,09 (00:48,80) | 400m: 05:53,11 (01:19,02)
Julia Thurau 2000/AK 20 ATS Cuxhaven 06:08,56
50m: 00:36,46 (00:36,46) | 100m: 01:20,21 (00:43,75) | 200m: 02:57,54 (01:37,33)
250m: 03:49,40 (00:51,86) | 300m: 04:42,75 (00:53,35) | 350m: 05:26,09 (00:43,34)

400m: 06:08,56 (00:42,47)

disqualifiziert
Ulrike Nestmann 2001/AK 20 TSV Quakenbriick

Die Sportlerin fiihrte die 125 und 150 m Wende nach dem Sie sich in Bauchlae drehte, nicht

unverziglich aus
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:27

AK 70 - mannlich

Platz Schwimmer

1. und Landesmastersmeister
Dietmar Langer 1953/AK 70  SC Altwarmbuchen 07:29,95

50m: 00:51,71 (00:51,71) | 100m: 01:49,09 (00:57,38) | 150m: 02:47,73 (00:58,64)
200m: 03:46,58 (00:58,85) | 250m: 04:51,45 (01:04,87) | 300m: 05:56,01 (01:04,56)
350m: 06:44,81 (00:48,80) | 400m: 07:29,95 (00:45,14)

Jg. Verein Endzeit

AK 60 - mannlich

Platz Schwimmer

1. und Landesmastersmeister
Alexander Middendorff 1961/AK 60 Hannoverscher SV 1892 06:02,36

50m: 00:40,54 (00:40,54) | 100m: 01:29,13 (00:48,59) | 200m: 03:05,51 (01:36,38)
250m: 03:53,16 (00:47,65) | 300m: 04:42,15 (00:48,99) | 400m: 06:02,36 (01:20,21)

Jg. Verein Endzeit

AK 55 - mannlich

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landesmastersmeister
Heiko Boknecht 1968/AK 55 TSV Quakenbriick 05:27,75

50m: 00:35,67 (00:35,67) | 100m: 01:16,13 (00:40,46) | 250m: 03:28,77 (02:12,64)
300m: 04:14,27 (00:45,50) | 400m: 05:27,75 (01:13,48)

AK 45 - mannlich

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landesmastersmeister
Matthias Michaelsen 1977/AK 45 SG B6hmetal 05:24,45

50m: 00:33,63 (00:33,63) | 100m: 01:13,16 (00:39,53) | 200m: 02:41,40 (01:28,24)
250m: 03:27,04 (00:45,64) | 300m: 04:11,91 (00:44,87) | 400m: 05:24,45 (01:12,54)
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AK 40 - mannlich

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landesmastersmeister
Marco Hohlen 1980/AK 40 W98 Hannover 05:47,20

50m: 00:35,85 (00:35,85) | 100m: 01:16,99 (00:41,14) | 200m: 02:50,20 (01:33,21)
250m: 03:39,97 (00:49,77) | 300m: 04:28,58 (00:48,61) | 400m: 05:47,20 (01:18,62)

AK 35 - mannlich

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Landesmastersmeister
Mike George 1988/AK 35 Blau-Weiss Buchholz 05:39,60

50m: 00:36,11 (00:36,11) | 100m: 01:17,77 (00:41,66) | 200m: 02:47,58 (01:29,81)
250m: 03:38,24 (00:50,66) | 300m: 04:28,75 (00:50,51) | 400m: 05:39,60 (01:10,85)

nicht am Start
Arne Lorenz 1987/AK 35 TWG 1861 Gottingen

AK 55 - weiblich - BSLG

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Bezirksmastersmeisterin
Sandra Stuhr 1968/AK 55 SG Wiste 06:04,02

50m: 00:40,23 (00:40,23) | 200m: 03:01,99 (02:21,76) | 250m: 03:52,13 (00:50,14)
300m: 04:42,48 (00:50,35) | 400m: 06:04,02 (01:21,54)

AK 20 - weiblich - BSLG

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
1. und Bezirksmastersmeisterin
Leonie Brand 2003/AK 20 TuS Rotenburg 1861 05:53,11

50m: 00:37,16 (00:37,16) | 100m: 01:22,13 (00:44,97) | 200m: 02:58,30 (01:36,17)
250m: 03:45,29 (00:46,99) | 300m: 04:34,09 (00:48,80) | 400m: 05:53,11 (01:19,02)

2. Julia Thurau 2000/AK 20 ATS Cuxhaven 06:08,56
50m: 00:36,46 (00:36,46) | 100m: 01:20,21 (00:43,75) | 200m: 02:57,54 (01:37,33)
250m: 03:49,40 (00:51,86) | 300m: 04:42,75 (00:53,35) | 350m: 05:26,09 (00:43,34)
400m: 06:08,56 (00:42,47)

AK 45 - mannlich - BSLG

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Bezirksmastersmeister
Matthias Michaelsen 1977/AK 45 SG Bohmetal 05:24,45

50m: 00:33,63 (00:33,63) | 100m: 01:13,16 (00:39,53) | 200m: 02:41,40 (01:28,24)
250m: 03:27,04 (00:45,64) | 300m: 04:11,91 (00:44,87) | 400m: 05:24,45 (01:12,54)

AK 35 - mannlich - BSLG

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Bezirksmastersmeister
Mike George 1988/AK 35 Blau-Weiss Buchholz 05:39,60

50m: 00:36,11 (00:36,11) | 100m: 01:17,77 (00:41,66) | 200m: 02:47,58 (01:29,81)
250m: 03:38,24 (00:50,66) | 300m: 04:28,75 (00:50,51) | 400m: 05:39,60 (01:10,85)
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AK 55 - mannlich - BSWE

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
1. und Bezirksmastersmeister
Heiko Boknecht 1968/AK 55 TSV Quakenbriick 05:27,75

50m: 00:35,67 (00:35,67) | 100m: 01:16,13 (00:40,46) | 250m: 03:28,77 (02:12,64)
300m: 04:14,27 (00:45,50) | 400m: 05:27,75 (01:13,48)
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